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广西“睡仙”康复出院http://www.sina.com.cn 1999年1月24日 16:11 广州日报    本报南宁电  广西一名患有睡眠呼吸障碍、被人戏称
为“睡仙”的患者近日康复出院，结束了他22年来的痛苦
经历。

    患者名叫潘永华，广西田阳县田州镇定律村人。据其
亲人介绍，潘生来比常人贪睡。上学后，贪睡的毛病有增
无减，除此之外，还暴饮暴食，长得肥胖。坐着、站着，
不分场合，很随便就睡着了，被村里的乡亲戏称为“睡仙”
近两年，他睡眠时会发出如拉锯声般鼾声，任你千呼万唤
也难唤醒他，有时一探其鼻孔，居然呼吸都没有，脸色发
紫，如死人般很可怕。平时他外出，家里总让人陪着，怕
有闪失。

    上月31日，潘的父母将他送到广西人民医院呼吸内科
治疗，确认其患有睡眠呼吸暂停综合症。 